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Resena de libro
Las Cronicas Marcianas-Ray Bradbury

Ezequiel Manzo
Instituto de Astronomia-UNAM, Ensenada
emanzo@astro.unam.mx

as Cronicas Marcianas (1950) del escritor estadounidense

Ray Bradbury aborda el tema de la conquista del planeta

Marte y de las diferentes situaciones a las que se enfrenta
la humanidad durante su colonizacion. La obra puede leerse como
una serie de relatos independientes 0 como una novela. Cada
capitulo corresponde a un ano y en las ediciones actuales las
cronicas abarcan desde enero de 1999 hasta octubre de 2026.

La obra aborda varios temas tales como los primeros viajes del ser
humano al planeta rojo, los posibles escenarios a los que se
enfrenta al llegar, los tipos de seres que habitan dicho planeta, asi
como la interaccion con ellos, que muchas veces termina en
tragedia. En las cronicas se hacen descripciones bastante certeras
de Marte, de sus dos lunas, asi como de los parajes en su
superficie. Ademas de la parte cientifica, también se nutre de
descripciones mas apegadas a la ficcion tales como los canales
llenos de agua, o las vetustas aldeas pobladas de marcianos que se
comunican mediante la telepatia. También vemos como distintas
lineas temporales se pueden cruzar, permitiendo que los
marcianos de otras eras interactGen con los humanos de la
actualidad.

Casi proféticamente habla de varios inventos que hoy son una
realidad, tales como los audifonos inalambricos, las casas
inteligentes que hablan y completan sus tareas, los vehiculos
que se conducen solos y la inteligencia artificial. Ademds, nos
muestra un futuro distopico en donde el ser humano aniquila a
la Tierra, y a gran parte de su poblacion, mediante guerras
nucleares. La lectura induce una reflexion acerca de lo valioso
que es nuestro planeta y de hacia donde se puede llegar con
sociedades esclavizadas por la tecnologia, ambiciosas y
violentas frente a lo desconocido. #

Notas:

1.- Esta resefia se baso en la lectura de “Las Cronicas
Marcianas™ de Ray Bradbury, editorial Minotauro, edicion
conmemorativa de 100 afios de Ray Bradbury, 2020.

2.- La figura muestra la obra “Fuera de temporada”, del artista
Les Edwards

Tomada de:

https://laslecturasdeguillermo.wordpress.com/2015/09/02/
cronicas-marcianas-de-ray-bradbury-edicion-especial-60-aniversario/
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El James Webb y el punto de Lagrange L2

Maria Hortensia Riesgo Tirado
Instituto de Astronomia-OAN-UNAM.
hriesgo{@astro.unam.mx

emos escuchado que el James Webb Space Telescope

{JWST) sustiira al telescopio Hubble una vez que

entre en funclonamiento, pero esta comparacion
resulta burda en los detalles. Por ejemplo, una diferencia entre
estos dos telescopios espaciales es que, mientras el Hubble
orbita alrededor de la Tierra, el JWST lo hara alrededor del Sol,
v lo hara en un lugar particular llamado el punto L2 de
Lagrange.

Joseph-Louis Lagrange fue un astronomo y matematico del
Siglo XVIII que hizo grandes contribuciones en los campos de
teoria de nameros, analisis matematico mecdnica clasica y
mecanica celeste. Trabajo en *el problema de los tres cuerpos™
v, en particular, dio respuesta a ;existe alguna configuracion
estable mientras tres cuerpos orbitan uno alrededor del otro v, al
mismo tiempo, permanecen en la misma posicion relativa entre
ellos? ¥ encontrd que si, que existen cinco soluciones a este
problema que ahora conocemos como los cico punios de
Lagrange.

2 Qué es un punto de Lagrange?

En astronomia, un punto de Lagrange es un lugar en el espacio
en el cual un objeto pequeno, bajo la influencia gravitacional de
dos cuerpos masivos, permanecerda -basicamente- en reposo
respecto a los dos cuerpos masivos. Esto sucede porgue la
atraccion gravitacional de los dos cuerpos masivos es 1gual a la
fuerza centripeta requerida por el objeto pequenio para moverse
con ellos.

Los puntos de Lagrange, como sistemas dinamicos estables son de
gran utilidad, en particular para las misiones espaciales. Por
gjemplo, ya hemos usado el punto L1 para tener observatorios
solares (SOHO, entre otros). Por otro lado, el punto L2 hospeda a
observatorios como WMAP o Herschel.

Los puntos de Lagrange no son particulares del sistema Sol-
Tierra, en realidad se pueden formar entre cualquier par de
cuerpos masivos. En el sistema Sol-Jupiter los puntos L4 v L3
son el hogar de los Troyanos, clentos de asteroides que siguen,
y también preceden, a Japiter en su orbita alrededor del Sol. En
los puntos L4 v L5 del sistema Sol-Tierra encontramos algunos
asteroides pequefios y polvo.

JWST en el punto L2

Sibien el destino final del JWST es el punto L2, el telescopio no
se ubicard en el punto mismao, sino que orbitara alrededor de él,
con un periodo orbital de aprox. seis meses, esto permitird que
el telescopio nunca quede a la sombra de la Tierra ni de la Luna,
cosa que sile sucede al Hubble.

L2 ofrece muchas ventajas para un observatorio astronomico.
Por un lado, un telescopio/satélite ubicado en esa posicion
permanecera alineado con la Tierra mientras orbita alrededor
del Sol. facilitando las comunicaciones con €l dado que
siempre permanecera en la misma posicion relativa al planeta.

En particular, para el JWST que observara en el infrarrojo, esta
posicion le permitira desplegar el escudo solar que lo protegera
de la emision de luz y calor del Sol, la Tierra v la Luna, dado
que los tres cuerpos quedan justo del 'otro lado"de L2.

El24 de enero del 2022 el I'WST llego exitosamente al punto de
Lagrange L2. A partir de ese momento ha estado haciendo
pruchas opticas y verificando su alineacion (mando sus
primeras imagenes el 11 de febrero de este afo) para,
posteriormente, empezar a trabajar en la calibracion de los
instrumentos clentificos. Se planea que empiece operaciones
cientificas este verano. #

Referencias:

htips:/fwebb.nasa.gov/content/about/orbit.himl
htips:/fwebbtelescope.org/contents/'mediaimages 01 FASTZH25YTH
OTWTNTXIYQPEP?Category=08-webb-mission&keyword=orbi




Multiples poblaciones jovenes en el cinturon de Orion

Jests Hernandez
Instituto de Astronomia de la UNAM
hernandj@astro.unam.mx

a constelacion de Orion es una de las mas vistosas en el

cielo. Se reconoce por tres estrellas brillantes que

conforman el cinturon de Orion (Figura 1). En esta
constelacion existen diferentes poblaciones estelares jovenes
que se localizan entre 1000 y 1500 afios luz (al), ¥ con edades
entre | v 10 millones de afios (Ma).

El complejo de formacion estelar de Orion esta conformado
por dos grandes asociaciones. En la cabeza de Orion, se ubica la
asoclacion OB de & Orionis, la cual se caracteriza por una
burbuja de gas v polvo que abarcan alrededor de 8 grados en el
cielo. Se piensa que esta burbuja fue originada por una
Supernova que exploto cerca de la estrella & Orionis [1, 2]. Los
bordes de esta burbuja representa el material barrido por la
onda de choque, e incluye los grupos estelares mas jovenes de
esta asociacion estelar. Hacia el sur, se encuentra la segunda
asoclacion estelar, Orion OBI, que se divide en las sub-
asoclaciones: la, Ib, ley 1d[3]

Tradicionalmente se piensa que existe una evolucion espacio-
temporal en Orion OBl en la cual cada sub-asociacion esta
caracterizada por una unica distancia y edad. Por ejemplo, al
sur-gste del cinturon, en las sub-asociaciones Orion OB le y d,
s¢ encuentran las regiones mas jovenes del complejo (1-3 Ma),
aun embebidas en su nube natal (e.g., la nebulosa de Orion). En
la region del cinturon de Orion se encuentra la sub-asociacion
estelar Orion OBlb, la cual incluye estrellas en un estado
evolutivo intermedio (—3 Ma). Finalmente, al nor-oeste del
cinturon, esta la sub-asociacion estelar Onon OB la, que esta
mas desprovista de gas v polvo e incluye las estrellas mas
vigjas del complejo de formacion (10 Ma). Recientemente,
analizando datos de alta precision de GAIA, se han encontrado
diferentes estructuras cinematicas que complican el escenario
tradicionalmente asumido para el complejo de formacion
estelarde Orion [4.5].
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Usando datos de la segunda remesa temprana de GATA [GATA-
EDR3; 6], hemos encontrado miltiples poblaciones estelares
en la region del cinturdn de Orion (ver circulo amarillo, Figura
1). Como se aprecia en esta musma Figura | (panel superior-
derecho), existen 4 poblaciones con diferentes movimientos
transversales en cielo, estimados a partir de los movimientos
propios de GAIA. Las distribuciones de distancias estimadas a
partir de los paralajes de GAIA para cada grupo, indica que el
grupo principal (Pob 1) estaa 1150 al, mientras que el segundo
grupo mas numeroso (Pob 2) se encuentra a 1350 al. Analisis
preliminar indica que estos dos grupos tienen edades similares
(3-5 Ma). Por otro lado, las otras dos poblaciones (Pob 3 v Pob
4), localizadas a 1250 y 1350 al, parecieran estar mas
evolucionados (5-10Ma).

Esto sugiere que la region del cinturon de Orion dio origen a
diversas poblaciones estelares, probablemente derivadas de
varias nubes de gas y polvo, moviéndose originalmente en
direcciones diferentes, y ademas localizadas a diferentes
distancias. Otra alternativa es que existan diferentes brotes de
formacion en una misma nube, v que en sus etapas tempranas,
la cinematica de cada poblacion haya evolucionado de forma
particular.

Para profundizar este estudio, actualmente se realiza un
seguimiento espectroscopico en el OAN-SPM'[7]. Ya
contamos con un numero significativo de espectros para las
estrellas arriba mencionadas. Los espectros se usaran para
derivar propiedades estelares como la temperatura efectiva,
extincion ¥ luminosidad; permitiendo confirmar la naturaleza
Jjoven de la muestra, v determinar con precision sus masas y
edades. Estos parametros seran cruclales para conocer mejor
las diferentes estructuras cinematicas encontradas en el
cinturon de Orion. #

Notas: 1. Observatorio Astrondmico Nacional San Pedro Mirtir
Referencias:

L Maddalena, R J, & Morris, M 987, Apd, 323, 179,

2] Hevnandez, I, et al, 2000, Apd, 722, 1226,

f3] Blaauw, A, 1964, ARA&KA, 2, 213,

J4) Kownkel, M. et al, 2018, AJ, 136, 84,

3] Bricendio, C., et af, 2009 AJ, 37, 3.

16 Gata Collaboration, Brown, 4., et al.\ 2021, A&A, 650, 3.

7] Hevnandez, J, 2021, Propeesta de ohservaciion para el observatorio

SPM. "Estudio especimscapico de multiples poblaciones estelares en el
campo & O™
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La astronomia de frontera y la expansion de la curiosidad

Joel Herrera Vazquez
Instituto de Astronomia-OAN-UNAM

joeli@astro.unam.mx

Desde la antigiiedad las leyes de la naturaleza relacionadas a la
formacion de imagenes y el comportamiento de la luz a traves
de distintos medios ha maravillade a la humanidad. Los
primeros humanos exploraron su entorno con lo que sus
senfidos podrian decirles, el tacto les daba informacion de la
temperatura v la textura de los objetos, mientras que el oido le
permitia escuchar cuando se aproximaba una tormenta o que
algo se movia en torno a €l; la vista, le permitia conocer muchas
cosas sin la necesidad de tocar o ponerse en peligro y le permitia
moverse en su entorno con gran libertad.

En ocasiones la vista nos daba informacion que no podiamos
corroborar con otros sentidos, la aparicion de un espejismo
debido a la refraccion de la luz en las capas de aire frio v
caliente, o la aparicion de un arcoiris inalcanzable, y hacia que
nos surgieran dudas como ;por qué el cielo es azul? y ; por qué
las estrellas titilan? Estas inquietudes requerian un poco mas
que 1ntuicion en nuestros ntentos por explicar estos
fendmenos.

Tiempo después comenzamos a crear Instrumentos capaces de
mejorar nuestra vista, fuimos capaces de compensar el
envejecimiento de nuestros ojos, mejoramos la forma en que
velamos las cosas pequenas v también las lejanas. Aprendimos
también que habia colores que nuestros ojos no podian ver y
que toda la gama de colores que veiamos en la naturaleza era
solamente una pequeiia fraccion de lo que estaba ocurriendo en
el universo, sentimos en ese momento que nuestros sentidos
estaban incompletos, desarrollamos entonces aparatos para
detectar esos colores y posteriormente instrumentos para poder
no solo detectarlos sino formar imagenes maravillosas de
nuestro entorno y posteriormente del universo.

El universo nos brindo todo un reto para nuestra creatividad,
nuevamente podiamos ver cosas que nuestra experiencia no
nos permitia explicar, desarrollamos la fisica, la quimica, las
matematicas v con ellas las ingenierias. Mos dimos cuenta de
que para ver mas lejos en el universo tendriamos que
desarrollar telescopios mas grandes y mas precisos. Desde la
construccion del primer telescopio por Galileo nos percatamos
de que deberiamos de desarrollar nuevos materiales, vidrios
mas transparentes, mas ligeros v de mayores tamanos,

desarrollamos también una metodologia para pulir los vidrios v
darles las curvaturas que nos permitiera lograr una mejor
concentracion de la luz.

El planeta tierra nos ha proveido un lugar donde vivir, su
atmosfera nos ha protegido de la radiacion solar v de los
meteoritos que se desintegran incendiados por accion de la
friccion. Pero esta proteccion gaseosa lleva consigo un limite
para nuestra capacidad de ver al universo, las imagenes que
vemos a través de este delgado velo de nuestro planeta no
pueden ser reproducciones fieles de aquellos distantes objetos
astrondmicos, esta capa de gases parece estar viva, con
constantes corrientes vy turbulencias producto de la
combinacion de capas con diferente temperatura, con zonas de
presion y composicion quimica en constante cambio. Entonces
conocimos de la turbulencia y de la extincion atmostérica, las
cosas que veiamos no eran como las veiamos, la energia que
mediamos de una estrella era distinta, inventamos la optica
adaptativa, sistemas opticos capaces de compensar la
turbulencia atmosférica vibrando exactamente en la manera
inversa a ella. Con esta tecnologia, los telescopios lograron
mostrarnos con gran fidelidad lo que ocurria detras de nuestra
atmosfera, casl, como s esta no existiera, y le sigueron los
grandes telescopios y los telescopios espaciales, v seguramente
la historia no terminara ahi. #

Fotografias: Francisco Guillen y Tomas Calvario
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ace poco, un grupo de investigadores presento sus

estudios que indican que todas las estrellas recién

nacidas en la vecindad inmediata del Sol son el
resultado de un proceso de nacimiento inducido. Se sabe
desde hace décadas que la vecindad cercana del Sol, un
volumen con radio de al menos 600-1000 afios luz, estd
particularmente vacia. Se le llama a este volumen la “burbuja
local” y se supone que su origen se debe a varias supernovas
cuyas ondas de choque han barrido esta region pequeiia de
nuestra Via Lactea, vaciandola del gas difuso que
normalmente se encontraria. Esta burbuja local tiene una edad
deunos 15 millones de afios.

El Sol no siempre ha estado dentro de esta burbuja local, ya que
la edad del Sol es de 4,500 millones de anos, muchisimo mayor
que la edad de la burbuja local. Dado el movimiento del Sol
con respecto a las otras estrellas cercanas, se estima que el Sol
entro a la burbuwja local hace unos 5-10 millones de afos. De
hecho, se sabe que una supernova exploto (o posiblemente
varias) cerca del sistema solar hace unos 2 millones de afios
porque se descubrio en el fondo del océano hierro radiactivo
{("'Fe) cuyo origen tiene que ser extraterrestre. Como es un
elemento inestable, desaparece con el tiempo, convirtiéndose
finalmente en niquel, lo cual perdura para siempre. El
encontrar hierro en esta forma indica que llegé cuando mucho
hace unos millones de afios.

El estudio reciente compara la posicion del borde de la burbuja
local en el espacio con las posiciones v los movimientos de las
estrellas recién formadas en la vecindad local. Encuentra que
la enorme mayoria de estas estrellas jovenes estan (son)
cercanas al borde actual de la burbuja local, o cercanas a donde
estuvo el borde de la burbuja local en el pasado cuando se

Cuando el fin
provoca un inicio

formaron. Laidea es que el volumen local del disco de nuestra
Via Ldctea estaba sembrado de nubes de gas v polvo, como se
observa atuera de la burbuja local, ¥ que la onda de chogue de
la burbwa local los comprimio, provocando el micio de la
formacion de estrellas enestas nubes.

Una supernova es el fin de una estrella con una masa de al
menos 10 veces la masa del Sol. En estas estrellas, la
combustion nuclear que les provee su energia inicia con la
fusion de hidrogeno en helio, como sucede actualmente en el
Sol. Luego proceden a fusionar helio en carbono y oxigeno,
como también sucedera en el Sol, pero después proceden a
fusionar carbono y oxigeno en elementos mas y mas pesados
(lo cual el Solnohara). El finde este caminoes la formacion de
un nicleode hierro en estas estrellas. Resulta que elhierroes el
elemento mas fuertemente ligado. No se puede utilizar el
hierro en reacciones nucleares para generar energia, sino que
las reacciones con €l hierro consumen energia. Entonces, con la
formacion del micleodehierro, lagravedad, que hasta entonces
estuvo contrarrestada por la generacion de energia, provoca un
colapso de la estrella v su explosion como supemova. La
estrella arroja buena parte de su masa en una onda de choque
que arrasa con todo asu alrededor.

Aparentemente, ese es el origen de la burbuja local. También,
parece que fue el empujon que provoco el nacimiento de las
estrellas jovenes cercanas al Sol. No solamente eso, es
probable que parte de la materia para estas estrellas que
nacieron vino de estas supernovas, justo como sucedio con ese
hierro al fondo de nuestros océanos terrestres. #

Nota: Una version de éste articulo se publicd en la
columna Frontera Astronomica.
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osiblemente hemos escuchado alguna noticia

involucrando a los asteroides, principalmente cuando se

acercan demasiado a nuestro planeta o cuando se envia
una sonda espacial hacia alguno de ellos. Cuando se trata del
primer caso, surge la oportunidad para algunas personas de
realizar noticias sensacionalistas: “asteroide peligroso de
medio kilometro de didgmeiro puede impactar a la Tierra el
proximo mes”. Realmente no estamos exentos de un evento de
este tipo, afortunadamente por ahora no se conoce algin objeto
que represente un peligro mayor en los proximos afios. Pero
referente al titulo de la noticia, podemos ser curiosos y
preguntarnos: ;jqué hace peligroso a un asteroide?, ;hay
asteroides que no son peligrosos?, ;es esférico el asteroide, o
porque nos dicen que tiene 300 metros de diametro?, ;como
saben que mide 300 metros?, entre muchas otras preguntas.

Hablemos un poco sobre el tamaiio de un asteroide, por cierto,
el tamafio juega un papel en la determinacion de si un asteroide
es considerado “Potencialmente Peligroso™ (PHA-Potentially
Hazardous Asteroid) [1].

A menos que se envie una sonda espacial a medir un asteroide,
la determinacion del tamatio puede ser hecha principalmente
de dos maneras; la primera de ellas es una “estimacion” basada
en ciertas caracteristicas que son determinadas de
observaciones fotométricas, la segunda es utilizando
observaciones de eventos de ocultacion estelar. Esta vez
hablaremos de la primera (las ocultaciones estelares tendran
que esperar).

El tamanio de un asteroide es calculado utilizando la siguiente
ecuacion:

D=1329km*(10""/4") [2]

donde D) es el didmetro, el cual esta basado sobre la suposicion
de que el asteroide es esférico (la inmensa mayoria de los
asteroldes no lo es), H es el brillo absoluto del asteroide, que se
calcula como H = m — 5 * log (r * d), donde m es el brillo

El tamarino
de
un asteroide

aparente (calculado de observaciones fotométricas), r es la
distancia del observador al Sol, v d la distancia del asteroide al
Sol (que se puede inferir de la orbita del asteroide). A proposito
del brillo, los asteroides no emiten luz, sino que reflejan la luz
del Sol, v la cantidad que reflejan se denomina “albedo™, la A
en nuestra ecuacion. Un asteroide que refleje la totalidad de luz
solar recibida, tendra un albedo, A = 1, por el contrario, si no
reflejanada, sualbedo sera, 4=10.

El albedo dependera principalmente de las propiedades
superficiales del asteroide y de su tamaiio. Su determinacidn es
complicada {generalmente se determina de observaciones en
longitud de onda del infrarrojo), asi que cominmente se infiere
un valor basado en los objetos con un albedo va conocido.
Muchos asteroides con un albedo determinado tienen valores
de entre 0.05 y 0.25, aunque pueden encontrarse con cualquier
valorentre Oy 1.

Se sabe que algunos asteroides que cruzan la orbita de Marte
tienen albedo promedio de 0.1 [3]. Supongamos que se
descubre un asteroide de este tipo, no sabemos su albedo, pero
por su orbita sabemos que cruza la orbita de Marte, v de
observaciones fotométricas se le calculd una magnitud
absoluta de, H = 20. 5i queremos estimar su tamaiio, pero no
sabemos su albedo, podemos usar el valor promedio, en este
caso de 0.1. Al mtroducir estos valores en la ecuacion del
diametro, encontraremos un valor de 420 metros. Si el albedo
fuera de 0.05, el didmetro seria de 594 metros, v para un albedo
de (.15 obtenemos 343 metros.

Para finalizar, uno de los requisitos para un asteroide ser
considerado potencialmente peligroso, es que debe tener un
diametro mayor a 140 metros (realmente se restringe con H <
22, conunalbedo que se asume 1guala 0.14)[1].#

Referencias.

[ 1] https:icneos. jpl.n oviaboutneo groups html

[2] Fowler, LW, Chillemi, J.R., 1992_ IRAS asteroid data processing. In: Tedesco,
E.F.{Ed.), The IRAS Minaor Planet Survey. Phillips l ..hnrllnn Technical Report
Mo, PL-TE-92-2049. Hanscom Air Force Base, pp. 1
[3] V- Ali-Lagoa, and M. Delbo 2017, Sizes and l|h..‘dt|‘- \tl Mars-crossing asteroids
from WISENEOWISE data, A& A 603, ASS




Amplificando El Iniverso VII
La cara de la Luna

Tomis Verdugo Gonzilez
[nstituto de Astronomia, OAN- UNAM
tomasv(@astro.unam.mx

la Luna le toma aproximadamente 27 dias recorrer su

orbita alrededor de la Tierra, este lapso de tiempo se

conoce como mes sidéreo, v se mide segun la posicion
de la Luna relativa a las estrellas distantes (que se asumen
fijas). Por otro lado, a la Luna le toma aproximadamente 29.5
dias completar un ciclo de fases, desde la Luna Nueva, hasta la
sigulente Luna Nueva, mes sinodico (Figura 1). La diferencia
radica en qué, al tiempo que la Luna se mueve alrededor de la
Tierra, la Tierra también se mueve alrededor del Sol.

Ciclo de fases de la Luna,

desde el dia 1 hasta el dia 28

':li!lHl][]|.L'[HI]IL']]I(' sCUra)

5i, la Luna tiene fases (Figura 2). En nuestro sistema solar, el
Sol produce su propia luz, la cual llega a la Tierra, y claro,
también a la Luna; la luz de la Luna es luz del Sol que se refleja
en la superficie de la Luna. El Sol siempre ilumina la mitad de
la Luna, mientras la otra mitad permanece oscura, sin embargo,
la cantidad que podemos ver de esa porcion luminada de la
Luna cambia conforme la Luna viaja en su orbita alrededor de
laTierra.

Examinemos un poco este viaje. Durante la Luna Nueva, el
lado iluminado de la Luna esta dirigido hacia el Sol, el lado
oscuro esta en direccion a la Tierra, en esta fase la Luna se
encuentra en la misma direccion que el Sol en el cielo, sale y se
pone con el Sol.

La Luna Creciente ocurre cuando gran parte de la mitad
Hluminada de la Luna se encuentra en direccion opuesta de la
Tierra, y solo una pequeiia fraccion es visible para nosotros,
esta fraccion crece al paso de los dias.

En Cuarto Creciente, la Luna se encuentra a un cuarto de su
ciclo mensual, ¥ se puede observar la mitad de su lado
iluminado. La Luna en Cuarto Creciente se oculta alrededor de
la medianoche. Cuando la Luna estad en la fase Gibosa
Creciente, una mayor fraccion de su parte luminosa es visible,
v la Luna aparece muy brillante en el cielo.

Asl, llegamos a la fase de Luna Llena. La Luna esta opuesta al
Sol respecto a un observador en la Tierra, v podemos ver
completamente la mitad de la Luna. La Luna Llena sale
alrededor del atardecer y se oculta al amanecer. Después de
unos dias, llega la Luna Gibosa Menguante, decreciendo la
parte iluminada que podemos observar (Figura 2). Para
continuar con Cuarto Menguante, al que sigue la Luna
Menguante, para finalmente volver a la Luna Nueva y repetir el
ciclo.

JPor qué siempre vemos la misma cara de la Luna? Esto se
debe al acoplamiento de marea o rotacion sincronica. La Luna
aira sobre su gje exactamente en el mismo tiempo que efectiua
una translacion alrededor de su compatiera la Tierra. Muchas
de las lunas que orbitan otros planetas en nuestro sistema solar
presentan también este acoplamiento de marea.

Y, ;vemos exactamente un hemisferio de la Luna? En realidad.
vemos la misma cara, pero poco mas de la mitad, cerca del 60%%
de la superficie de la Luna. Esto es causado por un efecto
combinado de paralaje y libracion lunar. El primero, es un
efecto geométrico, debido a que sobre la superficie de la Tierra
un observador se encuentra desplazado con respecto a la linea
que une los centros de la Tierra v la Luna. El segundo, la
libracidn lunar es causada por dos factores: la orbita de la Luna
no es perfectamente circular, y tiene una inclinacion de 5
grados (ver articulo de portada).

i5i, en la cara luminosa y cambiante de la Luna hay mucha
fisica escondida! #
Referencias:

1.- hittps://

spaceplace. nasa. govi oren-moon/sp
2.- hitps://solarsystem.nasa,gov/resources/0 70/phases-of-the-moon/
3.- hitps

4. https:/f

‘en.wikipedia.org. wiki/Libration

moon.nasa.gov/moeon-in-motion moon-phases’
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El mecanismo de Antikyther

la primera

“computadora” astronomica

Ittt

Mudcho ded

ormia 1900, cuando un joven provisto de una aparatosa

escatandra, sumergido en el mar Egeo, cerca de la isla griega

de Antikythera, pescaba esponjas con las que después
comerciaria. Duwante la inmersion, la suerte quiso que el joven
encontrara un impresionante botin arqueoldgico: los restos de un
barco griego de unos 2,000 aios de antigiiedad, contenian un mutndo
tesoro gnego repleto de joyas, estatuas, anforas... Entre los restos
localizados a unos 70m bajo el mar, se encontraron varias decenas de
unas misteriosas piezas de bronce, complejas ruedas v engranajes.
Los pnmeros estudios sugerian que se frataba de un instrumento
cientifico que describia el movimiento del Sol, la Tuna v los planetas,
lo cual parecia imposible, ya que esta tecnologia era mas propia del
siglo XV 0 XVI que de la época de la Antigua Grecia, Durante mas
de un siglo, varos grupos de investigacion han fratado de conocer su
estructura v funcionamiento, asi como de entender la ciencia detrs de
este inferesante mecanismo. Para ello, se han realizado diversos
estudios e incluso se ha regresado al lugar donde se encontraron las
primeras pliezas para buscar mas: Jaques Cousteau recuperd varias
partes en dos nmersiones en 1953 v 1976, En cuanto a los estudios
que se han realizado del mecanismo destacan las tomografias
computanizadas en 3D donde se han podido encontrar diversas
nscripelones, inchudo ina especie de mamual de uso.

El mecanismo de Antikythera se encuentra en el Museo Arqueclogico
de Atenas, tiene el tamafio de una caja de zapatos vy de €l se han
recuperado 82 piezas de bronce bastante fragmentadas y comoidas, 30
de ellas son engranajes con dientes de iImpresionante precision. Se
piensa que el artilugio mecanico estaba ademas protegido por una caja
de madera.

La parte frontal mostraba la vision del Cosmos segin los Griegos: dos
nuedas concéntricas, agujas v celdas marcaban los 365 dias del afio,

separados en 12 meses, asi como las constelaciones del zodiaco; unas
agjas indicaban el dia del afio, la posicion de la Luna v los planetas
en ¢l cielo con una precision jimpresionante! Una pequeria esfera
marcaba las fases de la Luna. Incluso alpunas inscripciones hacen
referencia a eventos astrondmicos relacionados con la posicion de
estrellas en el cielo (Vega saliendo, Hyades en el ocaso, .. ).

En la parte posterior se encuentran dos espirales con divisiones. La
supenor representaba el calendario astrondomico metonico, con el que
los gnezos combinaban el movimiento del Sol v la Luna con un ciclo
de 19 anos, que comesponden a 235 meses sinodicos (peniodo de
tiempo en que la Luna tarda en mostrar una misma fase). Como dato
curioso, este calendario es mucho mds preciso que nuestro calendario
actual. Un dial con 4 sectores servia para marcar la fecha de los juegos
panhelénicos, inchudos los olimpicos. La espiral infenor servia para
predecir eclipses usando el ciclo Saro, a través de las 223 marcas que
correspondian a los 223 meses que conforman el ciclo. El mecanismo
podia predecir 1a techa v hora del eclipse, solar o hnar, inchiso la
direccion desde la que el astro se oscurecia,

El complejo mecanismo interior estaba formado por engranajes que
en conjunto podian describir €l Cosmos, tal ¥ como se coneebia en la
antigua Grecia, Destaca el complejo mecanismo que es capaz de
reproductr el movimiento de la Luna en el cielo, que implica hacer
que los engranajes varien su velocidad deniro del mecanismo.

El mecanismo de Antikythera, capaz de predecir eventos
astrondmicos, fases de la luna, eclipses, el movimiento de los
planetas... con una precision asombrosa, es una  demostracion del
inelecto humano para entender el Cosmos. En esta aventura,
seguimos remando. #
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El cometa Leonard, un regalo de la nube de Oort

antes de la N¢

Instituto ¢

anard)

ronomico Macional de Tonantzintla

eguramente el lector conoce bien la diferencia entre un

cometa y otro cuerpo celeste que puede apreciarse en el

cielo nocturno. Los cometas son objetos formados en su
mavoria por “hielos™ de diferentes gases congelados como
nitrogeno, mondxido de carbono, metano, ete., dependiendo de
su lugar de procedencia. Normalmente los cometas son objetos
cuyo nicleo es relativamente pequeiio, alrededor de 1km, sin
embargo, debido a la rapida sublimacion que sufren cuando se
acercan al Sol, la luz de este se dispersa creando colas enormes
en el cielo que se ven mucho mas grandes que los planetas.

Los cometas se clasifican en primer lugar por su periodo
orbital, es decir, cudnto tiempo les toma completar una vuelta
alrededor del Sol. En este sentido, existen los cometas de
periodo corto, menor a 200 afios, y los cometas de periodo
largo, que tardan mas de 200 afios en completar una vuelta
alrededor del Sol. De forma muy aproximada podemos decir
que los cometas de periodo corto proceden del cinturén de
Kuiper {mas precisamente del disco disperso), que se ubica
entre 30 vy 100 veces la distancia de la Tierra al Sol (Unidad
Astrondmica, UA), y los de periodo largo, los que nos visitan
desde la nube de Oort.

La misteriosa nube de Oort es una region mas alla de 2000 UA
que contiene un deposito de objetos, que se supone, fueron
eyectados hacia las regiones exteriores del Sistema Solar
mediante internaciones gravitacionales con los planetas
gigantes, aunque se mantuvieron orbitando alrededor del Sol a
mucha mayor distancia de donde se formaron. Algunos autores
sitfian la region de la nube de Oort hasta 200,000 UA, lo que
significaria que los objetos que puedan encontrarse ahi pueden
ser perturbados ficilmente por la gravedad de otras estrellas, lo
que los enviaria hacia el Sol.

d de 2021

El cometa Leonard (C/2021 A1) es un cometa de periodo largo
que fue descubierto por G. J. Leonard en el Observatorio de
Mount Lemmon (Arizona, EU), el 3 de enero de 2021, cuando
gl cometa se encontraba a 5 unidades (750 millones de km) del
Sol. Desde principios de 2021 se sabia que el cometa Leonard
tendria su maximo acercamiento al Sol los primeros dias de
2022 entre las orbitas de Venus y Mercurio, mientras que su
maximo acercamiento a la Tierra serfa alrededor del 12 de
diciembre. La orbita de este cometa cruza el plano de la drbita
terrestre a aproximadamente 42 grados, lo que indica que su
procedencia tiene que ser de una region esférica como la nube
de Owort v no una region mas bien aplanada como el cinturon de
Kuiper. Es muy probable que este cometa visito las cercanias
del Sol hace alrededor de 70000 afios v durante el 2022 su
orbita lo enviara fuera del Sistema Solar para ya nunca mas
regresar.

Aungue no fue visible durante la Navidad de 2021, va que se
encontraba en el cielo diumo, el cometa Leonard se observoen
diferentes partes de Meéxico y otros paises, principalmente a
inicios de diciembre (en la figura mostramos una imagen
tomada desde el Observatorio Astronomico Nacional de
Tonantzintla, Puebla). Los madrugadores (que disfrutan de
vivir en un cielo oscuro) v que voltearon al Este tuvieron la
oportunidad tnica de ver un cometa (con cierto dejo de
nostalgia) que se formd en nuestro Sistema Solar v paso cerca
de la Tierra hace miles de anos, y que después de este afio no
volverd jamas, para volverse un vagabundo en el medio
interestelar. #

Nota: Una version de este articulo se publicé en La Crinica.
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Eclipse total de Luna

llse Plauchu Frayn, Alonso Herndndez Landa v Joel Herrera Vizquez
Instituto de Astronomia-OAN-UNAM, Ensenada
ilse(@astro. unam.mx

n eclipse lunar es un evento astronomico, en ¢l cual la Tierra se interpone entre el Sol y la Luna. Cuando nuestro satélite es

cubierto completamente por la sombra de nuestro planeta ocurre un eclipse total, mientras que, si solo es cubilerta una parte

de este, ocurmre un eclipse parcial. Enun eclipse, la sombra que produce la Tierra estd compuesta por dos conos, uno dentro
del otro (véase Figura 1). El cono interno forma una sombra llamada umbra, que es la region donde la Tierra blogquea la radiacion
proveniente del Sol. Sin embargo, debido a que €l Sol tiene un tamafio angular mayor que la Tierra ( visto desde la Luna), la radiacion
solar es bloqueada solo parcialmente formando unasombra en un cono exterior, llamada penumbra.

Eclipse total de Luna

Eltono rojizo en la superficie lunar, durante un eclipse de Luna,
s¢ debe a que solo algunos rayos del Sol logran pasar por la
atmosfera terrestre. Mientras la componente azul de estos
rayos es filtrada por la atmosfera, la componente roja logra
pasar libremente (véase Figura 2). En ocasiones el tono no serd
completamente rojo, sino naranja, café o amarillo,
dependiendo de la cantidad de nubes vy polvo presentes en la
atmosfera terrestre.

Existen dos condiciones que se deben cumplir para que tenga
lugar un eclipse total de Luna. Estas condiciones son: 1) que
haya Luna llena o plenilunio y 2) que la Luna, la Tierra y el Sol
estén alineados. La primera condicion se cumple cada 29.5 dias
(0 mes sinodico), mientras que la segunda condicion es poco
comun y por ello, no vemos un eclipse total lunar cada mes.
Para que la Luna, la Tierra v el Sol estén alineados, se requiere
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que la Luna pase por alguno de los nodos lunares (véase Figura 3).
Los nodos lunares son los puntos donde el plano imaginario Luna-
Tierra intercepta el plano imaginario Sol-Tierra (o ecliptica). El
plano Luna-Tierra tiene una inclinacion de 5° con respecto a la
ecliptica. Cuando la Luna pasa por un nodo lunar vy la Tierra se
encuentra entre ella y el Sol, ocurre un eclipse total de Luna,
mientras que, si la Luna pasa por un nodo lunar y esta se encuentra
entre el Sol y la Tierra, ocurre un eclipse total de Sol.

La duracion de un eclipse total de Luna se mide desde el inicio,
momento en que la Luna entra en la penumbra (véase punto P1 en
Figura 1) y hasta el final, cuando la Luna sale de la penumbra

2022*
Evento

15 de mayo & de noviembra
Haora

18:32
Luna empieza 3 entrar | g wsible - Luna bajoel
en la penumbra horizonte

19:27
Luna en |2 penumbra | yg wslble - Luna bajo &l
horizonte

Luna termina de 20:29

entrar Luna saliendo
en la umbra en el horizante

Maximo del eclipse

Luna empieza a salir
de la umbra

Luna en la penumbra

Luna termina de salir 5:56

de la penumbra d Luna poniéndose
en &l horizonte

*Hora local de la Ciudad de Ensenada
{PDT Pacific Daylight Time)

.. Crpens Snine

gy Lo ey ara

B i oy e

Figura 3.

(véase punto P2 en Figura 1). Cuando la Luna pasa
por el centro de la umbra, el eclipse puede durar
hasta 6 horas. La distancia entre la Tierra y la Luna
al momento del eclipse determinara la duracion del
mismo. Cuando la Luna estd cerca de su apogeo
(mas lejos de la Tierra) el eclipse durara mas que si
estuviera en el perigeo (punto mas cercano a la
Tierra). Esto debido a que, al estar mas lejos, la
velocidad orbital de la Luna serd la minima v
entonces, tardard mas tiempo en pasar por la
sombra de la Tierra que si estuviera en su perigeo, a
una velocidad orbital mayor.

S1no tuviste oportunidad de presenciar los eclipses
de Luna durante el 2021, no te preocupes el 2022
nos regalara dos eclipses totales de Luna. El
primero serd la tarde del domingo 15 de mayo
(véase Figura 4), pero solo se vera una parte del
eclipse, pues al salir la Luna (19:30 hrs. tiempo del
Pacifico, PST) ya habra iniciado la etapa inicial de
la penumbra. Posteriormente, a partir de las 20:00
hrs. (PST) serdan visibles la etapa de la umbra, el
maximo del eclipse y la etapa final de la penumbra.
La duracion de este evento sera de aproximada-
mente 3 horas v 20 minutos desde la salida de
nuestro satélite hasta que termina el eclipse. El
segundo eclipse tendra lugar la madrugada del
martes & de noviembre. En esta ocasion el eclipse
sera visible en su totalidad a partir de las 00:02 hrs.
(PST) con la Luna vista en direccion sur en su
punto mas alto en el cielo y culminara casi & horas
después, a las 5:56 hrs. (PST) con la puesta de la
Luna. Para observar este fenomeno solo es
necesario observar el cielo en las horas indicadas,
sin necesidad de un telescopio o equipo especial.
Eso si, procura estar bien abrigado y tener a la
mano una bebida caliente, porque noviembre es
frio v el eclipse durara varias horas. #

Referencias:
https:/fwww. imeanddate com

htips:/www.space.cony' | 53689-lunar-eclipses. html
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50 anios de la lucha contra el cambio climatico 1972-2022
Parte |

Ma. De Lourdes Serrato de la Cruz*", G. Alonso-Nufiez'
‘CNyN-UNAM, Ensenada / "U. Andhuac Norte
pa_lourdesi@ens.cnyn.unam.mx galonso@ens.cnyn.unam.mx

través de la historia, las cuatro Revoluciones

Industriales (RI) han permitido el desarrollo

econdmico de las naciones a través de las innovaciones
tecnologicas.

El primer cambio importante o primera RI nacié con los telares
mecinicos accionados por motores de vapor en 1784, lo que
trajo consigoun aumento en la capacidad de produccion textil,
en la segunda RI (1870) se desarrollo la produccion en serie,
alimentadas por electricidad e incorporando la division del
trabajo, posteriormente en la tercera RI {1969) se presento el
primer controlador logico programable que habilito la
programacion digital de los sistemas de automatizacion, estos
fueron los origenes de un gran cambio que estaba por venir, el
cual en 2011 dio su inicio con la llamada cuarta RI enfocada a
los sistemas interconectados y el internet de las cosas'™” coma
semuestraen lafigura 1.

Todos estos avances tecnologicos que permitieron el
crecimiento v desarrollo economico de paises desarrollados,
también trajeron consigo una gran desigualdad social y
economica entre las naciones ¥ de manera interna en ellas,
dando lugar a un incremento en la brecha de la pobreza, en la
educacion v en la salud a nivel global. Ademas del impacto
ambiental generado por un proceso de transtormacion
industrial que no contempld una equidad entre los recursos
naturales v su explotacion, aunado a esto, la contaminacion
generada por el uso de energia tosil, asi como el desarrollo v
consumo de materiales sintéticos en los procesos de
produccion.

Por tal motivo del 5 al 16 de junio de 1972, se llevo a cabo la
conferencia de las Naciones Unidas para el Medio Humano en
Estocolmo, donde se establecio el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) con el objetivo de
establecer un criterio y principios comunes que ofrecieran a los
pueblos del mundo, inspiracion y guia para preservar y mejorar
el medio humano'’. Por ser una fecha trascendental y la primera
conferencia mundial relativa a este tema, se establece el 5 de
Junio como el dia mundial del ambiente, el cual celebramos
cada aiio.

Posteriormente, se llevaron a cabo una serie de conferencias v
acuerdos internacionales, los cuales, a manera de simplificar su
presentacion se resumen en la siguiente linea del tempo (figura
2)

s Pero por qué a pesar de todos estos esfuerzos, no se ha
logrado alcanzar un desarrollo sostenible?

Alcanzar un desarrollo sostenible implica un reto muy grande
para toda la humanidad, por eso en 2020 la ONU hace un
llamado a la accion hacia 2030, con la finalidad de alcanzar los
objetivos de desarrollo sostenible {ODS) establecidos en la
agenda del afo 2015",

<> DECADA DE > > » ACCION

Doer sdnn para braralssmer wlraris

Nivel .

Eneste sentido es necesario que el llamado a nivel individual se
transforme en acciones que conlleven a la proteccion del
ambiente, los recursos naturales v socioculturales del planeta,
asi como también es necesario que las actitudes, habilidades v
el comportamiento de los individuos se oriente hacia fines
creativos, para buscar soluciones innovadoras a problemas
sociales complejos”. #

Nivel

Individual

Referencins
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Los nanomateriales
en los cosméticos

Karla Oyuky Juarez Maoreno
Departamento de Bionanotecnologia
kjuarez@ens.cryn.unam.mx

| uso de los nanomateriales (NMs) en la industria

cosmética ha permitido obtener productos con mayor

vida de anaquel y mejores propiedades. La elevada area
superficial de los NMs incrementa su capacidad para el
transporte de sustancias activas v firmacos en la piel. Los NMs
se utilizan para mejorar el color de los productos cosméticos,
en las cremas corporales, labiales v esmaltes de uifias, para
hacer protectores solares mas transparentes, pero mejorando su
capacidad de bloguear los rayos UV, y para incrementar la
duracion del maquillaje en polvo. L'Oreal, una de las
principales empresas cosméticas, ocupa el sexto lugar en los
Estados Unidos con patentes relacionadas al uso de
nanoparticulas (NPs) de Ti0O,, Zn0O v 510, en sus
formulaciones.

Las NPs de TiQ), menores a los 20 nm, se utilizan por su efecto
de fotoproteccion, pues tienen un mavor factor de proteccion
solar y transparencia, que su contraparte micrométrica. Las
NPs de S5i0,, se utilizan como agentes anti-aglomerantes,
mejorando la apariencia y uniformidad de los pigmentos en los
lapices labiales, v para encapsular sustancias activas v
farmacos. La nanohidroxiapatita se utiliza en dentifricos y
enjuagues bucales para el tratamiento de la hipersensibilidad
dental v la remineralizacion del esmalte. Aln cuando los usos
de las nanoparticulas de oro y plata en productos cosméticos
han sido controversiales debido a sus propiedades
antibacterianas y antimicdticos, su aplicacion principal es en
desodorantes y cremas anti-envejecimiento. Los
nanoliposomas, debido a sus propiedades biodegra-dables,
biocompatibles e hidrofobicas, se utilizan como
transportadores de ingredientes activos como vitaminas, para
mejorar la hidratacion de la piel y para incorporar fragancias en
los desodorantes v los labiales.

En Europa existe una vigilancia estricta de la seguridad de
todos los ingredientes de los productos cosméticos, v esta
regulada por Reglamento EC 1223/2009, que compila una lista
de 29 NMs que se usan en productos cosméticos, aunque no
necesariamente todos han sido autorizados. Esta lista se ha
actualizado basindose en la “Guia sobre la evaluacion de la
seguridad de los NMs en cosméticos™ (SCCS/1611/19); y a
finales del 2018, se declard que menos del 1.5% de los
productos cosméticos notificados en la Union Europea
contenian NMs, la mavoria estaban presentes en colorantes,
filtros para luz UV v conservadores. El etiquetado de los
cosméticos también estd regulado v es obligacion escribir la
palabra {nano) v el nombre del quimico empleado en esa
escala.

Las aplicaciones futuras de los NMs en la industria cosmética
se basan en la liberacion prolongada y controlada de filtros
solares; por ejemplo, aquellos que contengan NPs de diamante
para atenuar la radiacion UV y eliminar los radicales libres
generados por la luz UV; en desarrollar nuevos pigmentos
metalicos nanomeétricos; en tintes para el cabello de larga
duracion a base de nanotubos de carbono los cuales brindan
efectos suavizantes y de volumen; en mejorar la capacidad
humectante y propiedades anti-envejecimiento de las cremas y
utilizar NMs responsivos al pH de la piel; en utilizar NPs de
flior para tratar la sensibilidad de la dentina al impedir la
transmision de sefiales de doloral cerebro:; en el uso de NPs de
alimina e hidrocaapatita para el pulido v la remineralizacion
dental mas duradera.

Es importante considerar que la industria cosmética deberia
encontrar un nanomaterial mas seguro y aproplado para
utilizarlo en multiples aplicaciones cosméticas al menor costo
posible, pero garantizando la bioseguridad de los mismos,
razon por la que la Nanotoxicologia cobra una importancia
fundamental para lograrlo. #
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."Nano" significa siempre "pequefio”? Sobre las escalas de tiempo caracteristicas
de los procesos con frecuencias del orden de los nanohertz

Fabian N. Murrieta-Rico'", Vitalii Petranovskii
‘Centro de Nanociencias y Nanotecnologia, UNAM
fmurrieta@enyn.unam.mx, vitalii@enyn.unam.mx

utiliza en todo el mundo para realizar comparaciones

correctas entre los instrumentos de medida de distintas
regiones. Estas unidades se describen en la norma ISO/IEC
80000'. Sin embargo, a menudo ocurre que los resultados de las
mediciones difieren en varios Ordenes de magnitud de las
unidades basicas del S1. En estos casos, se utilizan los llamados
prefijos’. Porejemplo, las distancias entre ciudades se miden en
muchos miles de metros y las redefinimos como "kilometros”.

I : | Sistema Internacional de Unidades {(abreviado SI) se

Uno de estos prefijos es "nano”, que significa que los resultados
son mds pequefios que la unidad basica en un factor de 107
Cuando escuchamos que algo es "nano”, pensamos en
dimensiones muy pequeiias, vy asoclamos el término con
nanoparticulas, nanomateriales, etc. Por ejemplo, 1 nanometro
es 0.000,000,001 metros, que se refiere a longitudes muy
pequefias, ¥ un intervalo de tiempo de 1 nanosegundo es
0.000,000,001 segundos, que es un tiempo muy corto.

En el Sistema Internacional de Unidades, el segundo (s) es la
unidad fundamental de medida del tiempo (t). Del tiempo se
deriva la frecuencia f, que se mide en hertz (Hz). Esta cantidad
define el nimero de repeticiones de un evento en | segundo. La
frecuencia se puede encontrar, por ejemplo, cuando
sintonizamos una estacion de radio. La relacion entre el tiempo
vy la frecuencia se define como £= 1/t. Podemos entonces pensar
en los acontecimientos periodicos que se repiten a nuestro
alrededor cada vez en un determinado intervalo, por ejemplo,
el dia ¥ la noche, la temporada invernal, los eclipses, etc., en
términos de su frecuencia de recurrencia. Por ejemplo, el
corazon de un adulto, en condiciones normales, se contrae unas
60 veces cada | minuto. Esto significa que el corazon late una
vez por segundo, y la frecuencia del ritmo cardiaco es de 1 Hz.
Otros eventos tienen frecuencias mas altas, por ejemplo, el
batir de las alas de un colibri se produce de 20 a 50 veces por
segundo (20 a 50 Hz). Esto significa que con una frecuencia de
aleteo de 20 Hz, la duracion de cada aleteo es de 0.05 segundos.
Tal enfoque nos permite comparar la duracion de los eventos
periodicos "rapidos”, que son de distinta naturaleza. En este
sentido, cabe preguntarse cudl es la frecuencia de los eventos
periodicos de larga duracion.

Recordemos, por ejemplo, que la duracion de un dia es de 24
horas, o sea, 86400 segundos, lo que significa que un dia se
repite a una frecuencia de 0.000,011,6 Hz, es decir, 11.6
microhertz (pHz). Para alcanzar una tasa de repeticion de |
nHz, debemos tener un fendmeno que se repita cada 10°

segundos, en otras palabras, una vez cada 31,7 afios. El cometa
Halley puede observarse una vez cada 75 afos
aproximadamente, es decir, con intervalo 2,365,200,000
segundos, lo que nos da un resultado para su frecuencia de
recurrencia de 0.423 nanohertz (nHz). Esto significa que, con
una esperanza de vida media de 75 afios en Meéxico, un
mexicano puede ver este cometa dos veces en su vida, en el afio
de sunacimiento v en el de su fallecimiento.

Segin este razonamiento, podemos pensar en eventos
periodicos, por ejemplo, la Tierra gira alrededor del Sol conuna
revolucion en 365 dias, esto es, 8760 horas, 0 523,600 minutos,
es decir, 31,536,000 segundos, con una frecuencia de 31.71
nHz. Para darmnos una idea sobre la duracion de estos eventos
periodicos, se pueden revisar la Tabla | y la Figura 1. #

Femimena Duracién en segundos Fracuentia
Adeten de colibri .05 B0 Hz
Movimisnto del segunders sn un relo) 1 1Mz
Latidos del corasdn, en pramedic 1 1Mz
mi'rrmﬂ:::::::::mwd'ﬂ:winu i:u:l:l::hrr. 6,800 11.6 pabiz
DiiFacin i und vuelts di 1a buna alrededar de la
Tirra: birwale S@ Hampe que Larda la Luns &0 2,360,621 420 AHE
wahwer & wna poedeside similar.
ﬂ.’m’;‘"ﬂ::ﬂ',:'f",‘;r;?"d" 31,536,000 3171 b
Aveistamisatla del pameta Halley 2,365, 200,000 0.423 fHzE

Tabla 1.
Comparacion de la duracion y frecuencia de algunos eventos
periddicos.

1 segunado

Ayntamienta Traslacidn de Rotacibn d¢
del cometa la Therra en s Tiarry Latido del corasdn MEten de

Halley tomo al sol N i e de un adulio ums colibri

g @ L

¥
Pericdcidad de evenbos
OuinHz 1 nHe i rH: 1L uH: 1t I He

Figura 1. Representacion de la frecuencia de algunos eventos
periodicos
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. Como funciona realmente el horno de microondas?
Parte |

Enrique Samano Tirado
CNyN-UNAM, Ensenada
SAMano@enyn. unanm.mx

| horno de microondas se ha convertido en un

aparato priacticamente imprescindible en la

mayoria de los hogares. La popularidad de este
electrodomestico para calentar, descongelar e incluso
“cocinar” alimentos se debe principalmente a su facilidad
de uso y bajo costo. Las microondas se propagan en el
interior de una cdmara e interactian con productos
comestibles solidos y liguidos generando calor en su
interior. A pesar de que los hornos de microondas se
encuentran en el mercado desde los afios sesenta del siglo
pasado, alin existe entre la poblacion desconfianza en su
utilizacion. Los temores mas frecuentes se asocian a
posibles fugas de las microondas a través de la ventanilla
localizada en la puerta del horno o su alrededor. Asi
mismo, los nutridlogos han manifestado preocupacion de
gue las microondas pudieran reducir o descomponer los
nutrientes en los alimentos. Esta primera parte trata
acerca del surgimiento de la idea de usar microondas para
calentar y/o cocinar productos alimenticios y la razon de
por que este método es tan eficiente en un horno con
paredes metilicas.

Pero, ;jcomo funciona realmente un horno de
microondas? Antes de responder, es conveniente
remontarnos a su descubrimiento y las causas que lo
originaron [1]. La historia de su invencion y desarrollo se
remonta al afio 1945 cuando Percy L. Spencer. ingeniero
especializado en radares, probaba una fuente de
microondas llamada magnetrén. Afortunadamente,
Spencer tenia una curiosidad insaciable por entender los
fendémenos que ocurren a su alrededor. En una ocasion,
mientras se encontraba trabajando con un magnetron de
alta intensidad, notd que una barra de chocolate colocada
en uno de sus bolsillos se habia derretido. Esto llama su
atencion por lo que coloed unos cuantos granos de maiz
palomero en frente del magnetron y, para su sorpresa,
estos se convirtieron en palomitas de maiz. Asi se mostro
el efecto de coce1on de las microondas. Pero, ;por que es
tan eficaz el calentamiento de alimentos en el interior de
un horno de microondas?

En el caso del horno de microondas tipico en nuestras
cocinas, las ondas son generadas por un magnetron con
una frecuencia de 2.45 GHz, correspondiendo a una
longitud de onda de aproximadamente 12.23 ecm, y
llevadas a la cdmara de coccion por medio de una guia de
ondas. El interior de esta camara estd formado por paredes
metilicas y funciona como una "jaula de Faraday™. Por

otro lado, tanto el vidrio de la puerta frontal del horno,
como las bombillas incandescentes en su cavidad estin
cubiertas por una rejilla metalica. Los agujeros en esta
rejilla deben ser mas pequeiios que la longitud de onda de
las microondas, asi la rejilla funge como una placa
metdlica. De acuerdo con el electromagnetismo clasico, la
interaccion de microondas de un medio no-conductor,
aire, a uno altamente conductor no-magnético es tal que la
profundidad de penetracidn es aproximadamente de un
micrometro para la mayoria de los metales [2]. La
profundidad de penetracion se define como la profundidad
a la cual la intensidad de la radiacion incidente decae
como l/e (alrededor de 37%) de su valor inicial. Por lo
tanto, la amplitud de la onda reflejada en el interior de la
cavidad del homo es casi igual a la de la onda reflejada;
L.e., el coeficiente de transmision de la onda en las paredes
es muy pequerio. Esto implica que la onda reflejada
cambia de fase en pricticamente [80° respecto al
incidente con lo que se tiene una onda estacionaria en el
interior de la camara al existir casi 100 % de reflexion. Es
decir, el horno de microondas es una eficiente cAmara
multimodal. #

Figura: Diagramas esquemdticos del documento original de la
patente de PL. Spencer mostrando las partes esenciales del
horno de microondas (izquierda) y su uso en la coccidn de
alimentos {derecha).
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Biosensores para la deteccion de L-lactato

David Morales Gutiérrez, Andrés Zarate Romero
Centro de Nanociencias y Nanotecnologia, UNAM
dmorales(@cicese.edu.mx

n las altimas décadas la biodeteccién ha ganado terreno | Primera generacitn | I Segunda generacidn ] I

en aplicaciones que van desde el monitoreo de diversos

analitos en el medio ambiente hasta la biomedicina. Un
biosensor es un dispositivo analitico auténomo que combina un
componente biolégico con un componente fisicoquimico para
la deteccion de un analito de interés. Los biosensores requieren
de la presencia de un elemento biolégico denominado
elemento de reconocimiento molecular. Estos son especificos
para el analito de interés v pueden ser: receptores celulares,
acidos nucleicos, anticuerpos o enzimas.

En los biosensores enziméiticos electroquimicos, el elemento
de reconocimiento molecular es una proteina que cataliza una
reaccion, generando o consumiendo especies electroquimica-
mente activas. El flujo de electrones que mide el hiosensaor,
resulta de la oxidacion o reduccion de especies electroactivas y
es dependiente de la concentracion del analito. Los biosensores
electroquimicos se clasifican segiin su método de transferencia
de electrones en tres generaciones: la primera generacion mide
la concentracion de productos de reacciones enzimaticas que se
difunden a la superficie de un transductor, generando una
respuesta eléctrica; los de segunda generacion utilizan
mediadores como agentes portadores de electrones; por tiltimo,
los de tercera generacion se basan en una transferencia directa
de electrones (TDE) entre la enzima v el electrodo, siendo la
ultima la que mds atencion ha recibido ya que evita usar
mediadores en el electrolito. En dispositivos implantables
dichos mediadores limitan su aplicabilidad, yva que pueden
infiltrarse a superficies adyacentes en el organismo poniendo
enriesgo lasalud.

El dcido L-lictico es un dcido orginico presente en el suelo,
clertos jugos vegetales, la sangre y los musculos de los
animales. El L-lactato es un subproducto del metabolismo
celular en condiciones anaerdbicas y sus altos niveles denotan
condiciones clinicas criticas como infartos intestinales, paro
cardiaco y sepsis, entre otras. Por lo tanto, su monitoreo
continue es fundamental para la evaluacion dinamica de la
salud. Por otro lado, en el sector alimentario el L-lactato funge
como indicador de calidad, frescura, sabor, estabilidad v carga
bacteriana. La L-lactato oxidasa (LOx) cataliza la oxidacion de
lactato a piruvato, produciende peroxido de hidrogeno en
presencia de oxigeno disuelto, y es una de las enzimas que mas
han atraido la atencion en la deteccion de L-lactato.

El avance acelerado en el campo de los nanomateriales ha
contribuido al desarrollo de diferentes plataformas en el disefio
de biosensores. Por ejemplo, para la deteccion de lactato
mediada por la LOx se han desarrallado sistemas portatiles de
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deteccion en sudor, donde un parche funciona como sensor y
una aplicacion para teléfonos inteligentes muestra los niveles
de L-lactato [1]; otro sistema novedoso consiste en un
biosensor adaptable a la piel del usuario en forma de tatuaje de
transterencia temporal, que mide la concentracion del analito
en tiempo real [2]; conjuntamente las celdas enzimaticas que
utilizan lactato como combustible han tenido auge impulsando
el desarrollo de dispositivos implantables y portatiles [3].

Generalmente las enzimas no poseen de forma natural las
propiedades optimas para su uso en biosensores, sin embargo
su modificacion mediante la ingenieria de proteinas permite
mejorarlas para esta aplicacion. En el CNyN-UNAM hemos
propuesto dos estrategias que involucran mutaciones de la
LOx, la primera consiste en la apertura del sitio activo para
permitir el crecimiento de un nanocable a partir de un
precursor de platino en presencia de L-lactato; la segunda,
consiste en sustituir un residuo de superficie para anclar la
enzima a un electrodo de oro mediante un grupo tiol (-SH),
ambas estrategias buscan facilitar la TDE entre el sitio activo y
la superficie metalica del electrodo, lo que impactaria en el
desarrollo de biosensores de L-lactato. #
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Contaminantes emergentes; situacion ambiental en Mexico

M. Cota-Leal', V. Quevedo-Robles, M. A. Armenta-Gutiérrez, A_ Olivas-Sarabia’
CNN-UNAM, Ensenady’ FIAD-UABC, Ensenady' UES, Sonora
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ecientemente se ha prestado gran atencion a los

llamados “contaminantes emergentes” los cuales se

efieren a aquellos compuestos de distinto origen y
naturaleza quimica a los convencionales. Su presencia en el
ambiente no se considera significativa en términos de
distribucion y/o concentracion, por lo gque pasaban
madvertidos. Entre los distintos contaminantes podemos
encontrar firmacos, colorantes, productos de cuidado personal,
filiros UV, hormonas, retardadores de flama, pesticidas,
adifivos plasticos, entre otros [ 1].

En México, tanto la industria farmacéutica como textil se
encuentran posicionadas como potenciales proveedores a nivel
mundial de estos productos, donde la industria textil se
encuentra como 5to proveedor a nivel mundial y la
farmacéutica como el 2do mercado mas grande en América
Latina. En la industria farmacéutica en México, a pesar de que
existen normas', donde se muestra un listado de los residuos
considerados peligrosos y los limites permisibles de calidad del
agua para uso y consumo humano y sus tratamientos de
potabilizacion, esto no ha sido suficiente para evitar la
contaminacion por farmacos presentes en el agua. Por ejemplo,
en un estudio reciente realizado en tres hospitales en Puebla se
detectd la presencia de firmacos {antiinflamatorios
esteroideos, analgesicos y antiacidos) en aguas residuales de
los cuales destacan hidrocortisona, naproxeno, diclofenaco,
ibuprofeno, entre otros [2]. Por otro lado, la Organizacion de
las Naciones Unidas considera la indusiria textil como la
segunda mas contaminante del mundo. Tomando en cuenta que
se tiene una produccion anual de 700 toneladas de colorantes
sintéticos y, ademas, se estima que alrededor de 50 % de los
colorantes terminan en aguas residuales debido al bajo grado de
fijacion a las telas. Los colorantes son altamente solubles y
estables ante la luz y temperatura en agua, ademas de que no
son biodegradables y tienden a acumularse en los organismos
vivos. La presencia de sustancias quimicas ha provocado la
alteracion fisiolégica de los animales v poblacion silvestre. Un
estudio estadistico en tortugas verdes de Baja California Sur
demostrd que la combinacion de todos los contaminantes
quimicos medidos en las tortugas verdes se correlaciond con
alteraciones en la concentracion de testosterona, glucosa,
calcio, acido urico, vitelogenina, colesterol v con la actividad
de algunas enzimas, sugiriendo una sinergia de la mezcla de
contaminantes quimicos presentes en las tortugas verdes con
efectos fisiologicos perjudiciales [3].

Como medida de atenuacion al problema, se emplean procesos
avanzados de oxidacion, los cuales promueven la degradacion
de contaminantes. La fotocatilisis heterogénea, entre los

distintos procesos de oxidacion, destaca al ser un proceso
sencillo y de hajo costo. La nanotecnologia ha permitido la
produccion de nanoparticulas las cuales presentan
caracteristicas fisico-quimicas, estructurales y superficiales
que permiten hacer mas eficiente la degradacion de
contaminantes en los procesos fotocataliticos. A pesar del gran
avance de los nanomateriales, aun es necesario superar algunos
desafios que limitan su aplicacion. El primero, es la escasa
estabilidad de las nanoparticulas debido a su alta energia
superficial, que provoca la aglomeracion o remodelacion, lo
que dificulta su dispersion en algunos casos. El segundo
desafio es la dificultad de separacion y recuperacion de las
nanoparticulas debido a su tamafo extremadamente pequefio.
Esto ultimo, no solo dificulta la reutilizacion de las
nanoparticulas, sino que también crea peligros ambientales,
razon por la cual, recientemente, a los nanomateriales se les
considera como un nuevo grupo de contaminantes emergentes.
Esto abre un campo de investigacion hacia el disefio de nuevos
soportes capaces de superar estos desafios v, asi mismo, seguir
mejorando el proceso de fotocatilisis para que a su vez ayude
de una manera mas apresurada al disefio de materiales v
prototipos que promuevan la mitigacion de contaminantes

emergentes. #
o~ R

IS,

‘._
\ ”

Nofas: 1. NOM-052-ECOL-1993, NOM-052-5EMARNAT-2005 y NOM-127-55A1-19%4

Bibliografia:

1] B. 5. Rathi, P. 5. Kumar, and P L. Show, “A review on effective removal of
emerging contaminants from aquatic systems: Current trends and scope for further
research”, 1. Hazard Mater, vol. 409, p. 124413, 2021,

[2] L. . Caswo-Pastrana, M. Cerro-Lopez, M. L. Toledo-Wall, L. M. Gimesz-
Olivin, and M. D Saldivas-Santiago, * Amdlisis de finmacos en aguas residunles de
tres hospitales de la ciudad de Puebla, México, Ing. del agua, vol. 23, no. 1, po 59,
Jan. 2021,

[3] V. Labrada-Martagdn, P A Tenotio Rodripuez, L. C. Méndez-Rodrguez, and
T. Zenteno-Savin, “Cridative stress indicators and chemical contaminants in East
Pacific green turtles (Chelonia mydas) inbabiting two foraging coastal lagoons in
the Baja Califomia peninsula”, Comip. Biochem. Physiol, vol. 154, no. 2, pp.
65-T5, Aug. 2011

Abril de 2022 No.41 S2ceta 19



#8M:
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| dia de Ia mujer se conmemoro a traveés de las Naciones

Unidas por primera vez en 1975 durante el ano

Internacional de la Mujer. La fecha del 8 de marzo se
formalizo dos anos después. aunque esta celebracion ya se
habia realizado antes en otros paises. El 8 de marzo no hace
referencia a una fecha especifica, sino que recoge una serie de
luchas y manifestaciones de mujeres de distintas partes del
mundo en los siglos XIX y XX. Especialmente mujeres obreras
de los partidos socialistas de Europa y Estados Unidos.

El dia de la mujer es una fecha que se celebra a través de
acciones conscientes. No se celebra a la mujer aislada, sino a
aquella que es resultado de situaciones economicas, politicas y
sociales. El dia de la mujer no es un festivo de caricter
simpdtico, tiene una historia y un proposito y la discusion
alrededor de esta conmemoracion debe centrarse en las brechas
que existen para alcanzar la igualdad de género. Este dia nos
invita a poner atencion en este tema en el presente y futuro,
porque aun ¢s incierto cuanto tiempo habra que luchar para
consumar esta igualdad.

No es necesario ir muy lejos para comprobarlo. los nimeros en
nuestra comunidad lo confirman. por decir algo, de los
cincuenta y dos investigadores e investigadoras del CNyN,
solo diez son mujeres, es decir el 23%. De ese porcentaje soloel
10 % (una investigadora) ha alcanzado el reconocimiento de
alto nivel otorgado por el Sistema Nacional de Investigadores
(SNI III), en contraste con los investigadores donde un 21%
(nueve de ellos) han alcanzado ese reconocimiento. Estos
ntmeros no son una casualidad. no son resultado de una falta de
empeiio o de capacidad, no vienen de una consecuencia
individual. Son el reflejo de una falta de igualdad sustantiva,
quiere decir que no hay acceso para las mujeres al mismo trato y
oportunidades para el reconocimiento y ejercicio de sus

Pitzetwwa ekt coreiadchzalons 13 nanlia IR0 4

derechos humanos y libertades fundamentales. Hay una serie
de barreras que para muchas y muchos son invisibles, como la
segregacion, falta de corresponsabilidad, discriminacion y
violencia. O sea que las mujeres trabajan dobles jornadas, en su
empleo y en su casa, cuidan, asean, se preocupan por cumplir
con los preceptos morales, sociales e institucionales impuestos
a su rol y son en la cotidianidad reducidas a asistentes, objetos
de deseo sexual y anuncios comerciales. Y como hemos
mostrado en conferencias, es una cuestion normalizada que la
mujer sufra todo tipo de violencias (en el CNyN violencia
sexual, discriminacion, acoso y hostigamiento) y en todas
partes del mundo en su forma mas lamentable mujeres son
asesinadas todos los dias. No estamos ni cerca de llegar a la
igualdad.

En la Comision Interna para la Igualdad de Género del CNyN
hemos trabajado en acciones para la igualdad, hemos
redactado documentos, reglamentos, hecho diagnosticos
rapidos y organizado conferencias constantes para lograr
sensibilizar a la comunidad sobre estos temas. Pero estas
acciones necesitan ir mas alla de simbolos y colores verde,
naranja y violeta, las mujeres del CNyN pedimos compromiso,
unidad. empatia. respeto v justicia. Porque no sirven de nada
los documentos si estos no se pueden ver reflejados en la
realidad. En esta celebracion en el marco del dia de la mujer,
les invito a la reflexion v concientizacion. a socializar esta
discusion y a integrar los espacios de promocion de la
igualdad. Esta es una tarea y una responsabilidad comun. Nos
faltan muchas cosas por lograr, pero tengamos la seguridad de
que con unidad podremos Hegar muy lejos.

Referencias:
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1956, Estudio Ingenieria Quimica en el Instituto

Politécnico Nacional (IPN), vy realizd sus estudios de
posgrado en Suiza, en el Centro Europeo de Ecologia Humana
v en la Universidad de Ginebra. En 1986 obtuvo su doctorado
en Ciencias Biologicas en dicha Universidad. Actualmente es
Investigador Titular C de la Universidad Nacional Auténoma
de Mexico (UNAM) v miembro del SNI nivel 3 desde el afio
2000.

I : | Dr. Vazquez Duhalt nacio en la Ciudad de México en

Cuenta con 186 articulos de investigacion en revistas
indizadas, 3 libros, 13 capitulos de libros, 14 memorias in
extenso vy 15 articulos de difusion cientifica. Su produccion
clentifica esta enfocada a la transformacion enzimatica de
contaminantes y recientemente trabaja en aspectos de
nanomedicina (nanorreactores enzimaticos para fines
medicos). Sus trabajos han recibido mas de 6500 citas (indice
Hirsch de 47, segin Scopus). En 2009 fue reconocido por
“Thomson Reuters™ con el premio al articulo mexicano mas
citado en la década 1999-2009 en el area de Microbiologia. La
empresa Elsevier lo reconocio en el 2011 con el “Premio
Scopus™ al cientifico mexicano mas citado en el area de
Ciencias Agropecuarias y Biotecnologia.

Ha formado grupos de investigacion en aspectos de
Biotecnologia Ambiental v Bionanotecnologia. Formo el
grupo de investigacion Ficologia Aplicada del CIB en La Paz
B.C.5. (1987-1991), el grupo de Biotecnologia Ambiental del
Instituto de Biotecnologia de la UNAM (1994-2013) vy
recientemente el Departamento de Bionanotecnologia en el
Centro de Nanociencias v Nanotecnologia de la UNAM en
Ensenada B.C. (2013-2022). Sus colaboraciones con
diferentes instituciones nacionales e internacionales incluyen
estancias de estudio, asi como entrenamiento de estudiantes e
investigadores. En total ha formado 15 licenciados, 34
maestros, 18 doctores y 8 posdoctorantes, los cuales en su
mayoria realizan investigacion en temas biotecnologicos en
Universidades y Centros de Investigacion.

El Dr. Rafael Vazquez cuenta con diferentes patentes,
entre ellas, una patente internacional sobre un proceso
enzimatico para remover el azufre de los combustibles fosiles y
asi reducir la formacion de lluvia acida. Esta invencion ha

Dr. Rafael Vazquez Duhalt
Investigador Emérito del
Sistema Nacional de Investigadores

SN1/2022

Breve Semblanza

CMyM-UNAM-Ensenada
direcciongenyn.unam. ms

hecho gue empresas internacionales se hayan acercado a la
UNAM para establecer convenios de investigacion y
colaboracion. Recientemente le fue otorgado el registro de una
patente internacional de un proceso bionanotecnoldgico para
mejorar la eficiencia de la quimioterapia en cincer de mama.

Ha recibido varios reconocimientos. El Premio a la
Innovacion en Bionano: Ciencia v Tecnologia por el
CINVESTAV v la empresa Neolpharma (2018); el Premio
CANIFARMA al tercer lugar de la Camara Nacional de la
Industria Farmacéutica y el CONACYT (2015); Premio al
Meérito Estatal de Investigacion (2009, Gobierno del Estado de
Morelos); Premio Luis Elizondo por el Instituto Tecnologico
de Estudios Superiores de Monterrey (2007); mencion
honorifica al mérito ecologico por la SEMARNAT (2006); el
Premio Hilario Ariza Davila en Investigacion (2005, Consejo
de Egresados ESIQIE del IPN). Ademas, el Premio Alfredo
Sanchez Marroquin (2003) de la Sociedad Mexicana de
Biotecnologia v Bioingenieria por la Direccion de Tesis a la
Mejortesis de doctorado de Marcela Ayala Aceves.

El Dr. Vazquez Duhalt ha sido consultor para diferentes
empresas nacionales e internacionales. Es actualmente
"Associate Director” del "CaliBaja Center for Resilient
Materials and Systems" del "Jacobs School of Engineering,
University of California at San Diego, USA". Ademas, ha sido
y es miembro de los comités editoriales de: “Journal of
Molecular Microbiology and Biotechnology™ (2006-2020),
“Applied Biochemistry and Biotechnology™ (2009-2015),
“PLoSOne™ (desde 2013) y Microbial Physiology (desde
2020). Fue Editor-en-jefe (2013-2019) de la revista cientifica
internacional “Biocatalysis™ (de Gruvter, Alemania).

Dentro de las actividades de la Red Tematica de
Nanotecnologia del CONACYT, conformo el Sistema Nacional
para la Evaluacion Toxicologica de Nanomateriales
(SINANOTOX). En €l participan diferentes instituciones
incluyendo UNAM, CINAVESTAV, ITESM, UASLPy UG ¥
tiene como objetivo la evaluacion del impacto ambiental v a la
salud publica de los nanomateriales.

El Dr. Ratael Vazquez Duhalt es fundador v actual presidente
de la Academia de Ciencias de Baja California. #
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Hidrogeles “Inteligentes” para la liberacion de farmaco

A. Olivas-Sarabia’, R.V. Quevedo-Robles’, M. Cota-Leal
CNyN-UNAM, Ensenada, B.C. 'Y FIAD-UABC, Ensenada, B.C°
aolivas(@enyn. unant.mx

a administracion sistémica de farmacos o principios

activos es el método convencional en el tratamiento

clinico de enfermedades y/o desordenes. Sin embargo,
debido a las caracteristicas fisicoquimicas de los farmacos,
como por e¢jemplo la baja solubilidad, es necesario administrar
dosis en cantidades mayores para lograr su biodisponibilidad v
alcanzar su efecto terapéutico, generando a largo plazo efectos
secundarios e inmunologicos no deseados. Es por ello, que
actualmente la comunidad cientifica busca el desarrollo de
sistemas que permitan liberar el firmaco, en un tiempo
determinado v con un perfil de liberacion en el sitio anatémico
adecuado. Por lo que, se persigue prolongar su actividad
farmacologica manteniendo una concentracion constante
dentro del rango terapéutico, disminuir la frecuencia de
administracion, asi como, tener un mejor control de la
biodistribucion v con ello evitar efectos secundarios a largo
plazo[1].

Dentro de los sistemas implementados para la liberacion
controlada de farmacos se encuentran los hidrogeles, los cuales
se definen como redes tridimensionales hidrofilicas
entrecruzadas que absorben y retienen grandes cantidades de
agua mientras mantienen su estructura[ 2], Estos materiales han
sido ampliamente utilizados en la liberacion de farmacos,
debido a que funcionan como reservorios, protegiendo al
farmaco de ambientes hostiles como cambios de pH ¥y
temperatura, ademas, debido a su naturaleza altamente porosa
permiten la difusion de los principios activos. Los hidrogeles
pueden controlar la liberacion de farmacos produciendo
cambios en su estructura como respuesta a la aplicacion de
estimulos externos, a este tipo de hidrogeles sensibles se les
conoce como hidrogeles inteligentes. Estos polimeros, tras
someterse a un estimulo externo fisico, quimico o mecinico,
como la aplicacion de un campo eléctrico o magnético,
cambios de pH, temperatura o presion, producen un cambio en
alguna de las propiedades de su red tndimensional como el
hinchamiento, la contraccion, su disolucion o degradacion, al
mismo tiempo que expulsan al firmaco[3].

Los hidrogeles sensibles a la temperatura se caracterizan por
tener un perfecto balance entre el gel hidrofilico v las
moleculas del agua. 51 existe un cambio de temperatura que
promueva un desequilibrio, genera un cambio de fase, lo que
estimula la liberacion o expulsion del farmaco. Los hidrogeles
sensibles al pH se caracterizan por poseer grupos ionizables
dentro de su matriz polimérica, cuando estos sistemas son
introducidos en el organismo, pequeiios cambios de pH
inducen un desbalance en las interacciones farmaco-matriz
induciendo la liberacion del firmaco. En cambio, los

hidrogeles sensibles a un campo eléctrico o magnético al ser
sometidos a un estimulo, inducen sobre la matriz un
hinchamiento o contraccion modulando la liberacion del
farmaco[4].

La liberacion controlada de farmacos utilizando hidrogeles
inteligentes es muy versatil v permite liberar firmacos a través
de diferentes rutas de administracion como: transdérmica,
subcutanea, implantable, ocular, vaginal, nasal. Por ejemplo, la
formacion de hidrogeles in situ ha sido una de las estrategias
utilizadas para la liberacion de farmacos via ocular, utilizando
una matriz de alginato con alto contenido en acido glucurdnico
para la liberacién de pilocarpina, extendiendo
significativamente su liberacion a 10 horas comparada con la
utilizacion de una solucion de pilocarpina cuva duracion de
dosis terapéutica es de 3 horas. Dentro de la industria
cosmeética, se desarrollo un hidrogel para liberar dcido
hialuronico y péptidos, como ftratamiento anti-edad, este
sistema utiliza un hidrogel al cual se aplica una microcorriente
para la liberacion del producto. Actualmente se trabaja en el
desarrollo de materiales que puedan ser utilizados en sistemas
controlades para la liberacion de farmacos cuyas
caracteristicas fisicoquimicas permitan tener un control en la
cinética de liberacion del farmaco y, ademds, permitan tener a
los farmacos dentro de las dosis terapéuticas minimizando los
efectos secundarios. #
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El Rincon de las Palabras

Maria Isabel Pérez Montfort
CNyN-UNAM, Ensenada
miperez@ecnyn.unam.mx

“El infinito en un junco”

s ¢l titulo del reciente libro de la joven escritora

espafiola Irene Vallejo. que lleva el subtitulo: “La

invencion de los libros en el mundo antiguo™ el
“infinito”, refiriéndose al universo de palabras. ideas.
conceptos y cultura que contienen los libros v el “junco™. a la
planta egipeia de papiro en cuya fibra se escribian las obras
antes del invento del papel. En 400 paginas. Irene Vallejo nos
guia por un sorprendente recorrido a traveés de la historia de los
libros. las bibliotecas v de una infinidad de temas cercanamente
relacionados.

Irene habla con prosa ligera, dindmica, atrayente, Reflexiona
sobre el papel de los libros como navios que permiten que las
palabras viajen en el espacio y en el tiempo. Da ejemplos
inspirados, nos convence de lo fantistico que es tener acceso al
pensamiento de innumerables personas de distintas épocas y
zonas geograficas.

Inicia entretejiendo las historias de Alejandro Magno v de la
creacion de libros escritos en papiro. Alejandro, alumno de
Aristoteles. soid con construir una magna biblioteca que
albergara todos los libros del mundo conocido en ese entonces:
la Biblioteca de Alejandria. Irene narra detalles de su creacion.
describe su grandeza y su imperdonable destruccion. Los libros
ahi almacenados eran largos rollos de papiro inscritos con
apretados caracteres. Solo pocos se salvaron y es asombroso
que su contenido hava llegado hasta nuestros dias. Cautivados
estamos con el relato cuando Irene salta magistralmente a la
actualidad vy enlaza este suceso del lejanisimo pasado con
polémicas sobre el libre acceso a los contenidos de internet.

En otro capitulo, relata las aventuras v 1os riesgos que corrieron
libros. autores, libreros, profesores v bibliotecas en el imperio
romano. Describe las tablillas para escribir que encontraron en
las ruinas de la erupeidn del volean Vesubio en Pompeva, ¢como
se llegd a los tomos empastados que hoy conocemos. v se va
hasta la invencion del pdfy sus consecuencias en el acelerado
mundo contemporineo,

ElInfinito en un junco es mucho mas que eso: reconoce ¥ honra
nuestro vinculo con las palabras, salpica agui y alld el origen de
términos como “Europa™, “libro™, “clasico™. “lustro™ o hace un
paréntesis gracioso y aclara por qué la comedia s¢ descalifica
como forma literaria de altura. .. desde tiempos inmemoriales.
larisaha servido para desiegitimar a los poderosos.

www.cnyn.unam.mx

En voz de Iz autora “el libro ha sido nuestro aliado. desde hace
muchos siglos. en una guerra que no registran los manuales de
historia. La lucha por preservar nuestras creaciones valiosas:
las palabras. que son apenas un soplo de aire: las ficciones que
imventamos para dar sentido al caos y sobrevivir en ¢l. los
conocimientos verdaderos. falsos v siempre provisionales con
que vamos aranando la dura roca de nuestra ignorancia.™

Llama la atencion una de sus propuestas: fueron las costureras
quienes dieron vida a las palabras para narrar historias o
redactar textos. No es casualidad que los términos el nudo™ o
“la trama™ del relato, “entretejer” argumentos, “el hilo™
conductor, “el desenlace™. tengan que ver con materiales y
labores relacionadas con la confeccion de telas o de fa costura.

Al final de la obra. la autora detalla -capitulo por capitulo- las
fuentes originales de ideas y sucesos narrados.

Ensuma, leer El Infinito en un junce es descubrir muchos libros
a la vez; nos empapa de ideas, de literatura. de cronicas. y nos
deja condeseos de sumergirnos en tomos completos que utilizo
[rene Vallejo para hilar esta esplendida creacion.

[rene Vallejo. EI Infinito en un junco. Penguin Random
[Touse. México, 2021

El infinito en i jurk
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EFEMERIDES Y ANIVERSARIOS

Tomas Verdugo Gonzélez
Observatorio Astrondmico Nacional, Instituto de Astronomia, UNAM
tomasv(@astro.unam.mx

MAYO :
5.- Lluvia de meteoros Eta Acuéridas.
8.- Luna Cuarto creciente. :
16.- Eclipse Total de Luna.

Luna Llena.

20.- En 1932 Amelia M Earhart cruza, el Oceano Atlantlco

30.- Luna Nueva

JULIO

6.- Luna Cuarto creciente.
13.- Luna Llena.

20.- Luna Cuarto menguante.

En 1969 el Apolo 11 aterriza en la Luna.

28.- Lluvia de meteoros Delta Acuéridas.
- Luna Nueva.

-~

- /|

vw.es0.0rg/public/images/potw1033a/

| § ]

JUNIO

7.- Luna Cuarto creciente. ,
13.- En 1831 nace James C. Maxwell. —
14.- Luna Llena.

20.- Luna Cuarto menguante.

21.- Solsticio de Verano.

28.- Luna Nueva.

AGOSTO

5.- Luna Cuarto creciente.

11.- Luna Llena. ,

12.- Lluvia de meteoros Perseidas.
14.- Oposicion de Saturno.

19.- Luna Cuarto menguante.

27.- Luna Nueva. :




